SEMAINE DU 04-09-2023 AU 10-09-2023

MIDI
RANTIGNY
< ’£undz
Entrée = Melon
Plat RAEgréné végétal + sauce
tomate

Fromage rapé
Eipates (BIO)

Fromage Rondelé nature

\

.. Dessert Purée poire

Madeleine

ﬂFIan saveur vanille
Jus d'orange

Golter

- HVE 1] BIO
£4 Végétarien = MSC
¥ vBF = R/PE

LEGENDE

,l, Mardi

I

Betterave vinaigrette

=*\\aterzooi de poisson
Eicarottes vichy (BIO)
Riz

Tomme noire

“Fruit du jour

Petit suisse sucré
Jus de pomme
Gaufre flash

Recette du chef
Global G.A.P

Contient du porc £l Local
i CE2

DUPONT/\"1

RESTAURATION

™ "
& Mercredi I Zeudl " E’i‘w

EiTomate sauce basilic (BIO) ~ElPaté* de campagne et

Paupiette de veau sauce
bercy

IEl= Gratin de brocolis et
pomme de terre

HGalette panée pois
Iégumes sauce créme

Mimolette

Yaourt nature sucré

Fruit du Jour
Lait aromatisé chocolat
Gaufrette vanille

cornichon
Oeufs durs mayonnaise

¥ EiBoulettes de boeuf
sauce ras el hanout (BIO)
Semoule

Légumes tajines

EdBoulettes au soja tomate et
basilic sauce au raz el hanout

Edam

—-Fruit du jour

Confiture
Pain
Yaourt a boire

COUPE DU MONDE DE
RUGBY

Elconcombre sauce
ciboulette (BIO)

" Cassoulet* (viande)

E1%= pommes vapeurs

Lingot blanc a la tomate
Cassoulet (volaille)
“*Ericassée de poisson blanc
sauce brestoise

Camembert

Tarte aux pommes

Sablé de retz
Jus d'ananas
Fromage blanc aromatisé

Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations
possibles des approvisionnements et des délais de commandes.

*Présence de porc



SEMAINE DU 11-09-2023 AU 17-09-2023

MIDI

RANTIGNY

Entrée

Plat

Fromage

" Dessert

Goater

HVE

i2  Végétarien

¥ VBF

undi

E'-z Saucisson a l'ail* et
cornichon

ﬂRouIade de volaille et
cornichon

Roulade de surimi mayonnaise

Cordon bleu (volaille)
Petits pois a I'étuvée carottes

ECarré fromage fondu

i Tomme (BIO)

Fromage blanc fagon
straciatella

Baton de chocolat
Pain au lait
Jus de pomme

,:, Mardi

E%Coleslaw

R chili végétarien (BIO)
Riz

Buchette de chévre
K2 = Fruit du jour

Yaourt nature sucré
Géateau pompon
Jus d'orange

LEGENDE

1 Bio
= MSC
~ VPF

-+ Contientdu porc Kl Local
o CE2
#+ Label rouge

Recette du chef
Global G.A.P

L Mercredi

M carottes rapées vinaigrette
(BIO)

" #¥Emincé de porc* sauce
brune

E1= pommes vapeurs

= Haricot vert
Emincé de dinde sauce brune
Colin pané sauce poulette

Cantadou

ﬂFIan saveur vanille

Purée de pomme
Lait nature
Quatre quart

==
Fam| o4
T,

D endi

-']Pastéque (BIO)

Fricassée de moules et
poisson sauce dieppoise
Frites

Petit suisse aux fruits

Beignet a l'abricot

Biscuit des Flandres
Fruit du Jour
Yaourt a boire

RESTAURATION

DUPONT/\"1

Vendredi

Pizza au fromage

?‘Daube de boeuf a la
provencale
Pates

ﬂPaIet montagnard sauce a la
sauge

1 Gouda (BIO)

K2 Fruit du jour

Beurre
Pain
Lait aromatisé chocolat

Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations
possibles des approvisionnements et des délais de commandes.

*Présence de porc



SEMAINE DU 18-09-2023 AU 24-09-2023

MIDI
RANTIGNY
¢ . , .
< £w1dz & Mardi
——a v’”
Entrée  Concombre a la menthe Tomate au persil
Plat » o7 Jambon blanc* F10Omelette basquaise
Sauce aux oignons (BIO)
Ficarottes vichy (BIO) Semoule

= Coeur de blé Courgettes ail et persil
Jambon dinde

ElBouchée sarrasin

Fromage Saint Paulin Tomme grise

DUPONT/\"1

RESTAURATION

< "
‘: Mercredi St iZeudl \ Vendredi

*Melon

Haricot beurre vinaigrette a
I'échalote

Pavé au veau haché sauce Elpates aux 2 saumons

forestiere

Poélée de champignons
FiRiz (BIO)

=Ericassée de poisson
sauce brestoise

Emmental

crémés
TEIFromage rapé (BIO)

Brie

Elsalade goumande de
boulgour

Nuggets de poulet plein
filet

Ketchup (dosette)
Ratatouille

RiNuggets végétal

Petit cotentin aux herbes

 Dessert ' Fruit du jour Elcreme dessert caramel = Spécialité pomme = Fruit du jour T1Yaourt aromatisé (BIO)
N mirabelle
. .
Godter Petit suisse sucré Confiture Fromage blanc nature Pate a tartiner Galette Bretonne
Compote pomme fraise Pain sucré Pain Fruit du Jour
Brownies Jus de pomme Jus d'orange Lait nature Lait aromatisé chocolat
Moelleux au citron
LEGENDE Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations
- HVE ! Bio Contient du porc KX Local possibles des approvisionnements et des délais de commandes.
F Végétarien = MSC Recette du chef & CE2 *Présence de porc
% VBF »  \JPF Global G.A.P #:  Label rouge



v
SEMAINE DU 25-09-2023 AU 01-10-2023 , : el
MIDI % Fan 4 DUPONT
RANTIGNY & e RESTAURATIO \/1
undi L Mardi Mercredi &4 Jeudi \ Vendredi
S —— T ——
Entrée  Julienne de betterave cuite REPAS LOCAL Macédoine mayonnaise 1 concombre sauce bulgare Elpanais rémoulade
Flcarottes rapées vinaigrette (BIO)
(BIO)
Plat ERZcouscous végétarien Roti de Porc* sauce a I'oignon Aiguillette de poulet sauce ¥ steak haché de boeuf VBF Beignets de calamar
sauce au ras el hanout EKJecrasé de pomme de paprika sauce tomate Sauce béarnaise
Semoule terre F1pates (BIO) Potatoes Riz pilaf
Légumes couscous R6ti de dinde aux petits Aubergines grillées Elcalette de légumes
oignons Mpavé fromager sauce mozzarella // sauce tomate
**Fricassé de colin sauce piquante
herbes
Fromage Vache picon E)# Maroilles Petit suisse sucré Carré de I'Est "1Rondelé (BIO)
:;\'Dessert TEFromage blanc (BIO) et KB Gaufre Liégeoise -~ Fruit du jour Liégeois chocolat K2 Fruit du jour
» . son coulis de fruits rouge
Godter Baton de chocolat Biscuit fourré fraise Jus d'orange Purée pomme cassis Beurre
Pain au lait Fruit du Jour EJFian saveur chocolat Moelleux fourré cacao Pain
Jus de pomme Yaourt a boire Biscuit fourré vanille Lait nature Lait aromatisé chocolat
LEGENDE Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations
HVE 1 Bio . Contient du porc ] Local B7  Vegétarien possibles des approvisionnements et des délais de commandes.
= MSC Recette du chef # CE2 ** VBF wir VPF *Présence de porc

Global G. AP #: Label rouge % AOP @ SaveurenOr



SEMAINE DU 02-10-2023 AU 08-10-2023

_ DUPONT/\"1

RANTIGNY 4@"‘\1‘:['—"—‘- RESTAURATION
) “
» " » a . e % K ‘ ' 1 - —
< ’£w1dz & Mardi Mercredi &3 Jeudi \ Vendredi
Entrée  ElSalade d'endives aux ® Chou-fleur sauce cocktail "'Concombre ala créeme  Tomate vinaigrette Quiche au fromage
pommes crémées (BIO)
Plat T Bl entilles sauce tomate = Chipolata* grillée et son " Boulettes de boeuf sauce Pépites de colin dorées aux Escalope de Volaille Sauce
facon bolognaise (BIO) jus curry 3 céréales sauce creme normande
Fromage rapé 17 Gratin dauphinois Pommes de terre sautées Riz Beignets de chou-fleur
Pates (BIO) Chou de Bruxelles au Fondue de poireaux a la =*Pavé de colin sauce
Saucisse de volaille et son beurre et oignons creme citron
jus RiFalafel quinoa sauce

RARoulé végétal et son jus curry

Fromage Camembert Tomme des Pyrénées Petit cotentin nature Gouda fEdam (BIO)
'ﬁDessert Elcreme dessert vanille = Fruit du jour lle flottante FlYaourt nature sucré “ Fruit du jour
.. (BIO)
oGter  Fruit du Jour Pate a tartiner Purée de pomme Confiture Petit suisse aux fruits
Carré fourré abricots Pain Yaourt a boire Pain Galette pépites de chocolat
Lait nature Lait aromatisé chocolat Gateau fraise Jus de pomme Jus d'orange
LEGENDE Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations
HVE 1 Bio . Contient du porc ] Local B7  Vegétarien possibles des approvisionnements et des délais de commandes.
= MSC Recette du chef # CE2 ** VBF wir VPF *Présence de porc

Global G. AP #: Label rouge % AOP @ SaveurenOr



SEMAINE DU 09-10-2023 AU 15-10-2023 SEMAINE DU GOUT ‘s D U PONTF\‘J

MIDI camy ' h :
RANTIGNY LE GOUT DU VOYAGE G umr— RESTAUR :\Il()\ﬂ

) r

& ’£undi & Mardi % Mercredi & Zeudt \ Vendredi
—~—a v’” v _,_.;:,,__\:{;_;;— - ——

Entrée INDE IRLANDE POLOGNE BRESIL ANGLETERRE
Salade de pois chiches FElcoleslaw (BIO) Szalot (pomme de terre, Accras de morue F1Tomate sauce vinaigrette
vinaigrette oeuf, mais,carotte, petits pois, (BIO)

cornichon, mayonnaise)

Plat Elsamoussa aux légumes et ?'-Cottage Pie **Braisé de porc* sauce aux RagoUlt de poulet Poisson meuniére facon fish
son jus Edparmentier végétarien oignons TiRiz (BIO) and chips
batonniére de légumes (égréné végétal, purée, El= pommes vapeurs Ragodt de poisson Frites
brunoise légumes) Chou rouge aux pommes

Sauté de volaille a I'oignon
EGalette de blé et oignons

Fromage ™ Brie (BIO) Petit suisse aux fruits Tomme blanche Camembert Mimolette
N Dessert Elrromage blanc aux Moelleux pomme maison T Fruit du jour (BIO) EJFian saveur caramel -~ Fruit du jour
vy amandes
Godter Baton de chocolat Sablé de retz Petit suisse sucré Purée de pomme Beurre
Pain au lait Fruit du Jour Petit pain chocolat Madeleine Pain
Jus d'orange Yaourt & boire Jus de pomme Lait nature Lait aromatisé chocolat
LEGENDE Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations
HVE £l Bio . Contient du porc [] Local i5  Végétarien possibles des approvisionnements et des délais de commandes.
= MSC Recette du chef # CE2 ** VBF wir VPF *Présence de porc

Global G. AP #: Label rouge % AOP Saveur en Or



SEMAINE DU 16-10-2023 AU 22-10-2023

v .

MIDI
RANTIGNY
( . :l_l_ .
undi & Mardi
Entrée Céleri au fromage blanc o“Mortadelle* et cornichons
Galantine de volaille et
cornichons
Oeufs durs mayonnaise
Plat 17ROt de Porc* sauce “*Filet de merlu sauce creme
charcutiere "= Epinards hachés cuisinés
= Flageolets verts FiRiz (BIO)
3 Carottes vichy (BIO)
R6ti de dinde sauce charcutiére
EBouchée de légumes du soleil
sauce milanaise
Fromage Chantaillou Buchette de chévre
Dessert Klcreme dessert pistache K2 Fruit du jour
Golter Fruit du Jour Confiture
Yaourt a boire Pain
Moelleux au citron Lait aromatisé chocolat
< HVE 1 Bio .+ Contient du porc ] Local
= MSC Recette du chef # CE2 s VBF
Global G. AP #: Label rouge % AOP @ SaveurenOr

2 Vvégétarien
W VPF

e
-

DUP()NT/\"1

RESTAURATION

3 Mercredi {~i IZeudl “i 4 Ki'uu‘wi’

Potage légumes

Sauté de dinde sauce aux
herbes

H Purée de courgette et
pommes de terre (BIO)

EGaIette fromage emmental
sauce napolitaine

Vache qui rit

Pé&che au sirop

EFIan saveur vanille
Jus de pomme
Gateau marbré cacao

Salade aux crodtons

bl Lasagne de boeuf (BIO)
ELasagne de légumes

Emmental

~ Fruit du jour

Petit suisse sucré
Jus d'orange
Carré fourré pommes

Taboulé

ﬂTortiIIa oignon pommes de
terre
Ratatouille

1 Tomme (BIO)

Fromage blanc et coulis de
fruits jaune et sucre

Pate a tartiner
Pain
Jus de pomme

Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations

possibles des approvisionnements et des délais de commandes.
*Présence de porc



SEMAINE DU 23-10-2023 AU 29-10-2023

MIDI
RANTIGNY
Tlundi
Entrée  Potage tomates
Plat =*\Waterzooi de poisson

Julienne de légumes
(carottes, courgette, céleri)

F1Riz (BIO)

Fromage Chanteneige

+ Dessert K} Fruit du jour

,l, Mardi

I

F1concombre vinaigrette
(BIO)

Filet de poulet sambre et
meuse

El= Gratin dauphinois
Paupiette du pécheur sauce
dugléré

Fripons

Liégeois chocolat

Galette St Michel
Fruit du Jour
Yaourt a boire

LEGENDE

Godter Jus d'orange
Fromage blanc aromatisé
Gaufrette chocolat
HVE £l Bio o
= MSC Recette du chef # CE2
Global G. AP #: Label rouge

Contient du porc [[F] Local

% AOP

Y= VBF
@ SaveurenOr

2 Vvégétarien
W VPF

i
; :.;II !. {.
e

DUPONT/\"1

RESTAURATION

& :
4‘ Mercredi &4 ileudl : E\!f‘w -

Flsalade de pommes de
terre (BIO)

Quiche aux fromages
maison
Salade iceberg

Petit suisse sucré

“ Compote de pomme

Beurre
Pain
Lait aromatisé chocolat

o“Salami danois* et
cornichon

ﬂRouIade de volaille et
cornichon
RiIIettes de thon

Pavé au veau haché sauce
poivrade

"= Haricot vert

Fpates (BIO)

EGalette de blé et oignons
sauce orientale

Gouda

=-Fruit du jour

Petit suisse aux fruits
Croissant
Jus de pomme

Salade d'Automne (salade,
pomme, Nnoix)

¥ Cheese burger
Pommes de terre
campagnardes (wedges)

Micheese végétarien

Tomme blanche

Flyaourt aromatisé (BIO)

Fruit du Jour
Lait nature
Géateau cacao amandes

Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations

possibles des approvisionnements et des délais de commandes.
*Présence de porc



SEMAINE DU 30-10-2023 AU 05-11-2023

L
MIDI ey l)UP()Nhrﬂ\J
RANTIGNY & e RESTAURATIO \/’
. , . “ . ° o - A ; ¢ g "
lundi G Mardi N Mercredi 3 Jeudi \ Vendredi
S — A
Entrée  Haricot vert vinaigrette HALLOWEEN Salade iceberg vinaigrette 71 Chou-fleur sauce cocktail
Velouté carotte (BIO)
Plat Bdsamoussa aux légumes  Pilons de Poulet roti =Tortillini au saumon WEgréné de boeuf sauce
Sauce Jus aux 4 Epices Ketchup (dosette) TEdFromage rapé (BIO)  chili
F1Semoule aux petits #Purée de potiron et Riz
légumes (BIO) pommes de terre NAEgréné végeétal sauce
RiFalafel quinoa chili
Fromage St Morét Fivache qui rit (BIO) Fraidou Saint Paulin
Dessert - Fruit du jour Elcake maison a I'orange KX Fruit du jour ElFromage blanc aux

N

N by

pralines roses

olUter Petit suisse sucre Fruit du Jour Pate a tartiner “ Spécialité Poire
Jus d'orange Galette beurre St Sauveur Pain Lait aromatisé chocolat
Brownies Yaourt a boire Lait nature Moelleux fraise
LEGENDE Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations
HVE £l Bio . Contient du porc [[J] Local i5  Végétarien possibles des approvisionnements et des délais de commandes.
= MSC Recette du chef # CE2 s VBF we  VPF *Présence de porc
Global G. AP #: Label rouge % AOP @ SaveurenOr



SEMAINE DU 06-11-2023 AU 12-11-2023

_ DUPONT/\"1

RANTIGNY e RESTAURATION
, i "
. » a . g 9 “ ‘ 8 isni .
< ’£wzdz & Mardi Mercredi &3 Jeudi \ Vendredi
Entrée  [EEAMéli mélo de carottes  Potage potiron EJEmincé de chourouge ™ EIColeslaw (BIO) Crépe au fromage
rapées vinaigrette rémoulade
Plat Thon a la tomate EdfT artiflette végeétarienne " Braisé de boeuf et son »~Saucisse de Strasbourg* "1Escalope de poulet pané
Fromage rapé (pomme de terre, fromage jus et son jus (BIO) sauce napolitaine
Flpates (BIO) a tartiflette, oignons) iCarottes vichy (BIO) KlPurée de pomme de ® Petits pois a l'oignon
Riz terre Pavé de colin sauce tomate
EiGalette de boulgour, pois Saucisse de volaille et son
chiche et emmental a jus

I'orientale sauce a la sauge FRoulé végétal et son jus

Fromage Petit cotentin ail et fines Petit suisse sucré Tomme grise Chantaillou Coulommiers
herbes
-{\.Dessert “ Spécialité pomme péche " Fruit du jour (BIO) Yaourt au fruit mixé ElFlan saveur vanille * Fruit du jour
. .
outer Bé&ton de chocolat Galette Bretonne Fruit du Jour Confiture Jus de pomme
Pain au lait Jus d'orange Lait nature Pain Fromage blanc aromatisé
Yaourt a boire Creme dessert chocolat Gaufre flash Jus d'ananas Ourson fourre chocolat
LEGENDE Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations
HVE £l Bio . Contient du porc [] Local i5  Végétarien possibles des approvisionnements et des délais de commandes.
= MSC Recette du chef # CE2 ** VBF wir VPF *Présence de porc

Global G. AP #: Label rouge % AOP Saveur en Or



